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„Aktion Kinder helfen Kindern!“ sammelt über 35.000 Pakete 
© Foto: ADRA Deutschland e.V. 

 
 
Über 35.000 Pakete für bedürftige Kinder  
 
Weiterstadt bei Darmstadt | 16.12.2019 | APD | Seit zwanzig Jahren sammelt die 
„Aktion Kinder helfen Kindern!“ von ADRA Deutschland e.V.  Pakete für Kinderprojekte 
in Osteuropa. In diesem Jahr ist die Rekordsumme von 35.513 Paketen 
zusammengekommen. Jetzt ist der letzte LKW beladen und mit Spielsachen, Kleidung, 
Süßigkeiten und Schulbedarf auf die Reise geschickt worden. 
 
Zum 20. Jubiläum der Aktion konnte der Vorjahreswert noch einmal gesteigert werden, 
so eine Pressemeldung von ADRA. 2018 seien noch 34.901 Päckchen gesammelt und 
verschickt worden. 2019 sei die Anzahl sogar auf 35.513 Pakete gestiegen. Insgesamt 
seien Dank der großartigen Unterstützung mit hunderttausenden Päckchen in den 
zwei Jahrzehnten über 600.000 Kinder glücklich gemacht worden. 
 
„Wir danken allen Spenderinnen und Spendern sowie den unzähligen ehrenamtlichen 
Helferinnen und Helfern, die diesen Erfolg erst möglich gemacht haben“, so Anja 



Emrich, Koordinatorin der Sammlung. Jedes Paket stehe für ein Lächeln auf dem 
Gesicht eines Kindes 
 
Laut ADRA startete die diesjährige Spendenaktion am Weltkindertag (22.September) 
und endete am 24. November. Kinder in Deutschland sammeln und spenden für 
gleichaltrige Kinder, zeigen Mitgefühl und lernen viel über das Leben in anderen Teilen 
unseres Kontinentes. Was für Kinder hier oft nur Kleinigkeiten sind, bedeute für die 
beschenkten Kinder etwas ganz Besonderes. Deshalb diene die Aktion nicht nur als 
mildtätige Spende, sondern der Völkerverständigung der nächsten Generation. 
„Ganz besonders glücklich und dankbar sind wir angesichts der 2.815 Kinderpakete 
und über 500 Kisten mit Sachspenden wie Bettwäsche und Kleidung, die wir unter 
anderem an die Erdbebenopfer in Albanien schicken können“, sagt Emrich weiter. 
Ende November hatte ein Erdbeben der Stufe 6,4 den Balkan erschüttert. 
 
Als die „Aktion Kinder helfen Kindern!“ vor 20 Jahren als „Weihnachts-
Spendenaktion“ startete, wusste niemand, wohin sich das Projekt entwickeln würde. 
Dank der unermüdlichen Mithilfe der Ehrenamtlichen und Mitarbeiter von ADRA 
Deutschland e.V. konnten in ganz Deutschland Pakete für Mädchen und Jungen in 
Osteuropa gesammelt werden.  
 
Mehr zur „Aktion Kinder helfen Kindern!“ https://kinder-helfen-kindern.org/  
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